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 Планируемые  результаты освоения программы 

Воспитательные результаты работы по данной программе внеурочной 

деятельности можно оценивать по двум уровням. 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных 

знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): 

приобретение школьниками знаний о безопасности дорожного движения, об 

основах оказания первой медицинской помощи, о правилах дорожного 

движения. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения 

школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в 

целом). 

В результате реализации программы у учащихся будут сформированы 

УУД. 

Личностные результаты 

У учеников будут сформированы: 

 установка на безопасный, здоровый образ жизни; 

 потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное 

отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление 

прислушиваться к мнению одноклассников; 

Метапредметными результатами изучения курса является 

формирование следующих универсальных учебных действий. 

Регулятивные УУД: 

Обучающиеся научаться: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную 

учителем; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности 

Познавательные УУД: 

Обучающиеся научатся: 

 проводить сравнение и классификацию объектов; 

 понимать и применять полученную информацию при выполнении 

заданий; 

 проявлять индивидуальные творческие способности. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающиеся научатся: 

 работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от 

собственных; 

 обращаться за помощью; 

 предлагать помощь и сотрудничество; 

 слушать собеседника; 

 формулировать свои затруднения; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению ; 

 осуществлять взаимный контроль; 

Предметные результаты 



 формирование первоначальных представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения. 

 овладение умениями оказания первой медицинской помощи, 

безопасного дорожного движения. 

 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

дата 

план факт 

Улица полна неожиданностей (14 час.) 

1 Диагностика знаний по ПДД 

 

1   

2 Правила дорожного движения - 

государственный нормативный документ 

и основа дорожной грамоты участников 

дорожного движения 

 

1   

3 ДТП. Ответственность за нарушение 

ПДД 

1   

4 Участие в акции "День белой трости" 1   

5 Дорожный этикет 1   

6 Активная и пассивная безопасность 1   

7 Опознавательные знаки и надписи на 

транспортных средствах 

1   

8 Регулировщик и его сигналы 

(повторение) 

1   

9 Нерегулируемые перекрестки. Понятие 

"равнозначные" и "неравнозначные" 

дороги 

1   

10 Дорожные знаки и дорожная разметка 1   

11 Конкурс на лучшего знатока дорожных 

знаков 

1   

12 Правила поведения при возникновении 

чрезвычайных ситуаций в транспорте 

1   

13 Основы страхования 1   

14 Движение транспорта на загородной 

дороге 

1   

Сотрудничество ГИБДД  и ЮИД (3 час.) 

15 Экскурсия «Загородная дорога» 1   

16 Остановочный путь и скорость движения 1   

17 Движение транспорта и пешеходов в 

особых дорожных условиях. 

1   

Участники дорожного движения (10 час.) 

18 Дорога осенью 1   



19 Особенности зимней дороги. Решение 

задач 

1   

20 Весенняя дорога 1   

21 Дорога летом 1   

22 Дорога глазами водителей 1   

23 Экскурсия на автотранспортное 

предприятие «Труд водителя» 

1   

24 Скейт, ролики, самокат 1   

25 Акция «Мамочка-водитель – ангел мой 

хранитель» 

1   

26 Когда ты становишься водителем 1   

27 Проект «Правила для велосипедистов». 

Выпуск плаката 

1   

Основы первой помощи (5 ч.) 

28 Что мы знаем о первой помощи 

(повторение) 

1   

29 Понятие о переломе и травматическом 

шоке. Первая помощь при переломе 

1   

30 Первая помощь при переломе 1   

31 Практическое занятие «Бинтовые 

повязки» (повторение) 

1   

32 Транспортировка пострадавшего. 

Мобилизация. 

1   

Обобщение (2 ч.) 

33 Велоэстафета 1   

34 Проект "Странички летописи" 1   

 

 

Программа курса внеурочной деятельности связана с Рабочей программой 

воспитания МБОУ ООШ №7 по целевым ориетирам начального общего 

образования. 

  

Тематическое планирование  

 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

ЭОР 

Улица полна неожиданностей 

1 Диагностика знаний по ПДД 

 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

2 Правила дорожного движения 

- государственный 

нормативный документ и 

основа дорожной грамоты 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

 



участников дорожного 

движения 

3 ДТП. Ответственность за 

нарушение ПДД 

1 http://risk-net.ru. 

 

4 Участие в акции "День белой 

трости" 

1 http://obr-resurs.ru 

 

5 

Дорожный этикет 

1 http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

6 

Активная и пассивная 

безопасность 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

7 Опознавательные знаки и 

надписи на транспортных 

средствах 

1 http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

 

8 Регулировщик и его сигналы 

(повторение) 

1 http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru.  

9 Нерегулируемые перекрестки. 

Понятие "равнозначные" и 

"неравнозначные" дороги 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

10 Дорожные знаки и дорожная 

разметка 

1 http://risk-net.ru. 

 

11 Конкурс на лучшего знатока 

дорожных знаков 

1 http://risk-net.ru. 

 

12 Правила поведения при 

возникновении чрезвычайных 

ситуаций в транспорте 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

13 

Основы страхования 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

14 Движение транспорта на 

загородной дороге 

1 http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

Сотрудничество ГИБДД  и ЮИД 

15 

Экскурсия «Загородная 

дорога» 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

16 

Остановочный путь и скорость 

движения 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

17 Движение транспорта и 

пешеходов в особых дорожных 

условиях. 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

Участники дорожного движения 

18 Дорога осенью 1 http://risk-net.ru. 

19 Особенности зимней дороги. 1 http://obr-resurs.ru 



Решение задач http://risk-net.ru. 

20 

Весенняя дорога 

1 http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

21 

Дорога летом 

1 http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

22 

Дорога глазами водителей 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

23 Экскурсия на 

автотранспортное предприятие 

«Труд водителя» 

1 http://risk-net.ru. 

 

24 Скейт, ролики, самокат 1 http://risk-net.ru. 

25 Акция «Мамочка-водитель – 

ангел мой хранитель» 

1 http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

26 

Когда ты становишься 

водителем 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

27 Проект «Правила для 

велосипедистов». Выпуск 

плаката 

1 http://obr-resurs.ru 

 

Основы первой помощи 

28 

Что мы знаем о первой 

помощи (повторение) 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

29 Понятие о переломе и 

травматическом шоке. Первая 

помощь при переломе 

1 http://obr-resurs.ru 

 

30 Первая помощь при переломе 1 http://obr-resurs.ru 

31 Практическое занятие 

«Бинтовые повязки» 

(повторение) 

1 http://obr-resurs.ru 

 

32 Транспортировка 

пострадавшего. Мобилизация. 

1 http://obr-resurs.ru 

 

Обобщение  

33 

Велоэстафета 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

http://risk-net.ru. 

34 

Проект "Странички летописи" 

1 http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

http://obr-resurs.ru 

 

 

 

 



Работа ВУД «ЮИД» основывается на различных видах 

деятельности: 

 Создание уголка безопасности дорожного движения; 

 Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах; 

 Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 

 Встречи с медицинским работником, с целью изучения основ 

медицинских знаний и применения знаний на практике; 

 Проведение практических занятий по вождению велосипеда; 

 Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-

транспортной безопасности; 

 Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе. 

 

Основные формы деятельности внеурочной деятельности по данной 

программе: обучение, применение знаний на практике через практические 

занятия, соревнования, игры, практическая работа по проведению пропаганды 

безопасности дорожного движения через конкурсы, викторины. 

В работе участвуют учащиеся 2 классов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-методические средства обучения 

 

Литература 

Власова С.А., Вовк С.А. Программа внеурочной деятельности «Дорожный 

дозор» для 1-4 кл, Киров,2017 

 

Интернет- ресурсы 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт. Режим 

доступа:http://standart.edu.ru/. 

2. Федеральные государственные образовательные стандарты//Министерство 

образования и науки РФ. Режим доступа:http://mon.gov.ru/pro/fgos/. 

3. Образовательные ресурсы. Режим доступа:http://obr-resurs.ru 

4. Безопасность и здоровье. Режим доступа:http://risk-net.ru. 
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