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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Пояснительная записка 

1. Нормативно-правовая основа учебного плана 

Учебный план разработан на основе следующих документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования” 

 (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31 мая 2021 зарегистрирован Минюст № 

64100 от 05 .07. 2021) с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 июля 2022 г. № 569 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 17 августа 2022 г., регистрационный № 69676) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано 

в Минюсте России 18.12.2020 N 61573)  

 Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.02.2011 N 19644) с изменениями 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования (Приказ 

Министерства просвещения РФ № 370 от 18 мая 2023, зарегистрирован Минюст № 74223 от 

12.07.2023) 

 

2. Структура учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

              В учебном плане представлены следующие предметные области: 

 Русский язык и литература 

 Иностранные языки 

 Математика и информатика 

 Общественно-научные предметы 

 Естественно-научные предметы 

 Искусство 

 Технология 

 Физическая культура 

 Основы безопасности и защиты Родины 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 



потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса, предусматривает учебные занятия, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные: 

основы финансовой грамотности - по 1 часу в неделю в 5а,5б,5в,6а,6б 

 основ безопасности жизнедеятельности – по 1 часу в неделю 7а,7б,7в  

«Введение в химию» - 1 час в неделю в 7а,7б,7в классе 

элективный курс по русскому языку- 1 час в неделю в 8а,8б,8в классе  

регионоведение – 1 час в неделю в 8а,8б, 8в классе 

 В 2024/2025 учебном году часы части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений в 9 классе дополнительно 0,5 часа используется на усиление учебного 

курса «Вероятность и статистика» и 0, 5 часа на изучение учебного модуля «Введение в новейшую 

историю России», за счет высвобождения часа в обязательной части учебного плана, 

предусмотренного федеральным учебным планом на преподавание учебного предмета «Технология». 

При изучении предметов английский язык, технология, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. 

 

 

3. Формы промежуточной аттестации: 

 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

5 кл Русский язык  ВПР  

 Литература ВПР или итоговая контрольная работа 

Проверка техники чтения 

 Иностранный язык ВПР или итоговая контрольная работа, 

контроль чтения 

 Математика ВПР  

 История  ВПР или итоговая контрольная работа 

 Биология  ВПР или итоговая контрольная работа 

 География ВПР или итоговый тест 

 Музыка Защита проекта 

 Изобразительное искусство Итоговый тест 

 Технология Защита проекта 

 Физическая культура Сдача нормативов 

 ОДНКНР Итоговый тест 

6 кл Русский язык  ВПР  

 Литература ВПР или итоговая контрольная работа 

Проверка техники чтения 

 Иностранный язык ВПР или итоговая контрольная работа 

 Математика ВПР  



 Всеобщая история 

История России 

ВПР или итоговая контрольная работа 

 Обществознание  ВПР или итоговая контрольная работа 

 География  ВПР или итоговая контрольная работа 

 Биология ВПР или итоговая контрольная работа 

 Музыка Защита проекта 

 Изобразительное искусство Итоговый тест 

 Технология Защита проекта 

 Физическая культура Сдача нормативов 

 ОДНКНР Итоговый тест 

7 кл Русский язык  ВПР  

 Литература ВПР или итоговая контрольная работа 

 Иностранный язык ВПР или итоговая контрольная работа 

 Алгебра  ВПР или итоговая контрольная работа 

 Геометрия ВПР или итоговая контрольная работа 

 Информатика  Итоговая контрольная работа 

 Всеобщая история 

История России 

ВПР или итоговая контрольная работа 

 Обществознание  ВПР или итоговая контрольная работа 

 География  ВПР или итоговая контрольная работа 

 Физика ВПР или итоговая контрольная работа 

 Биология ВПР или итоговая контрольная работа 

 Музыка Защита проекта 

 Изобразительное искусство Итоговый тест 

 Технология Защита проекта 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Сдача нормативов 

8 кл Русский язык  ВПР или итоговая контрольная работа 

 Литература ВПР итоговая контрольная работа 

 Иностранный язык ВПР или итоговая контрольная работа 

 Алгебра  ВПР или итоговая контрольная работа 

 Геометрия ВПР или итоговая контрольная работа 

 Информатика  Итоговая контрольная работа 

 Всеобщая история 

История России 

ВПР или итоговая контрольная работа 

 Обществознание  ВПР или итоговая контрольная работа 

 География  ВПР или итоговая контрольная работа 

 Физика ВПР или итоговая контрольная работа 

 Химия ВПР или итоговая контрольная работа 

 Биология ВПР или итоговая контрольная работа 

 Музыка  Защита проекта 

 Технология Защита проекта 

 ОБЗР Тестовая работа 

 Физическая культура Сдача нормативов 

9 кл Русский язык  Итоговая контрольная работа 

 Литература Итоговая контрольная работа 



 Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

 Второй иностранный язык Итоговая контрольная работа, контроль 

чтения, аудирование 

 Алгебра  Итоговая контрольная работа 

 Геометрия Итоговая контрольная работа 

 Информатика  Итоговая контрольная работа 

 Всеобщая история 

История России 

Итоговая контрольная работа 

 Обществознание  Итоговая контрольная работа 

 География  Итоговая контрольная работа 

 Физика Итоговая контрольная работа 

 Химия Итоговая контрольная работа 

 Биология Итоговая контрольная работа 

 ОБЗР Тестовая работа 

 Физическая культура Сдача нормативов 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Основная общеобразовательная школа № 7" города Кирова" 

2024-2025 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 6А 6Б 7а 7б 7в 8А 8Б 8В 9А 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 
Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3 3/3 3/3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

           1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5         

Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1,5 1,5 

Информатика 0 0 0 0 0 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 
Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика      2 2 2 2 2 2 3 3 

Химия         2 2 2 2 2 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1      

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   
Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1   
Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

        1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1         

Итого 27 27 27 29 29 30 30 30 31,5 31,5 31,5 33 33 

 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 5А 5Б 5В 6А 6Б 7а 7б 7в 8А 8Б 8В 9А 9Б 

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 1         

Основы безопасности жизнедеятельности      1 1 1      

Элективный курс по биологии (Точка 

роста) 

     1 1 1      

Регионоведение         1 1 1   

Элективный курс по русскому языку         1 1 1   

Итого 1 1 1 1 1 2 2 2 1,5 1,5 1,5   

ИТОГО недельная нагрузка 28 28 28 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 952 952 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 "Основная общеобразовательная школа № 7" города Кирова" 

2024-2025 учебный год 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Профориентация 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

(читательская 

грамотность) 

1 1 1 1 1  1 1    1 1 

Функциональная 

грамотность 

(математическая 

грамотность) 

     1   1 1 1 1 1 

Проектная 

исследовательская 

деятельность 

        1 1 1   

РДДМ 1 1 1 1 1 1 1 1      

Спортивное 

направление 

1 1  1 1 1 1  1 1 1 1 1 

Туристическо-

краеведческое 

направление 

  1     1      

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
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